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まえがき

まえがき

50
代
に
な
る
と
、
ラ
ッ
キ
ー
と
ア
ン
ラ
ッ
キ
ー
は
、
ど
ち
ら
も
来
ま
す
。

ま
わ
り
の
人
の
ラ
ッ
キ
ー
が
目
立
つ
と
、自
分
の
ア
ン
ラ
ッ
キ
ー
が
余
計
に
強
く
感
じ
ら
れ
ま
す
。

こ
こ
で
、
楽
し
ん
で
い
る
人
か
ど
う
か
に
わ
か
れ
ま
す
。

「
チ
ョ
ー
楽
し
い
」
よ
り
、「
ま
あ
、
人
生
は
ま
ん
ざ
ら
捨
て
た
も
ん
じ
ゃ
な
い
」
を
狙
え
ば
い

い
の
で
す
。

そ
れ
を
目
指
す
人
が
、
最
も
ワ
ク
ワ
ク
で
き
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、「
チ
ョ
ー
楽
し
い
」
ば
か
り
を
目
指
し
て
し
ま
う
と
、「
だ
け
ど
、
こ
こ
の
と
こ
ろ

不
運
の
時
も
あ
る
け
ど
、

人
生
は
、
ま
ん
ざ
ら
捨
て
た
も
ん
じ
ゃ
な
い
。

01
この本は、

3 人のために書きました。

１	

楽
し
み
方
が
わ
か
ら
な
い
、
50
代
の
人
。

2	

50
代
を
迎
え
る
の
が
不
安
な
、
40
代
以
下
の
人
。

3	
い
つ
ま
で
も
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
た
い
、
60
代
以
上
の
人
。


